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VAMOS BRINCAR DE MIMICA?

EDUCACAO FiSICA
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A MIMICA E UMA BRINCADEIRA QUE TRAZ MUITOS BENEFICIOS A
CRIANCA COMO DESENVOLVIMENTO DA COORDENACAO MOTORA GERAL,
ESQUEMA E IMAGEM CORPORAL, SOCIALIZACAO, EXPRESSAO,
CONCENTRACAO ALEM DE ESTIMULAR A IMAGINACAO, MUITO
IMPORTANTE PRINCIPALMENTE NA FAIXA ETARIA DAS CRIANCAS DA
EDUCACAO INFANTIL.

VAMOS COMECAR?

CASO ESTEJA SO VOCE E UM RESPONSAVEL MAIS VELHO, O IDEAL E
ESCOLHEREM UM TEMA QUE VOCE CONHECA BASTANTE COMO ANIMAIS.

VOCE PENSARA EM UM
ANIMAL E FARA A MIMICA PARA
QUE O SEU PARCEIRO DE
BRINCADEIRA TENTE ADIVINHAR.
LEMBRANDO QUE NAO PODE
FALAR NADA E NEM FAZER
BARULHO, OK?

VOCE PODE FAZER VARIAS MIMICAS DIFERENTES E, VOCES PODEM
TAMBEM IR REVEZANDO, UMA VEZ VOCE FAZ E SEU PARCEIRO ADIVINHA
E, NA PROXIMA, ELE FARA E VOCE DEVERA ADIVINHAR.

OUTRA SUGESTAO, NO CASO DE TER DUAS CRIANCAS PARA
BRINCAR E UM RESPONSAVEL COMANDANDO A ATIVIDADE, ESTE
RESPONSAVEL PODE IR FALANDO PARA AS CRIANCAS O QUE ELES DEVEM
IMITAR, SENDO POSSIVEL DIVERSIFICAR MAIS A BRINCADEIRA.




